Zdravy zoubek Jindrichuv Hradec 2013

Uvadény projekt Zdravy zoubek Jindfichiv Hradec 2013 byl primarné preventivnim
opatfenim sméfujicim ke zlepSeni ordlniho zdravi déti a mladeze. Projekt se zaméfil na déti v
mateiskych $kolach (dale v textu MS) a na zaky v zakladnich $kolach (dale v textu ZS) v JH.
Realizace Zdravého zoubku JH 2013 prob¢hla od zafi do prosince 2013.

Hlavnim cilem projektu byla instruktaz efektivni techniky ¢isténi zubi pievazné skupinovou
metodou. VSichni ucastnici v realizovaném projektu dostali motivaéni material, zubni
kartadek a dal§i propaga¢ni material od stomatologickych firem ¢&i sponzori. Pro z4ky ZS byla
navic pripravena detekce zubniho plaku pomoci detek¢nich tablet Paro nebo pomoci Ustni
vody Listerine Smart Rinse.

Dal§im z cilti bylo informovani déti v MS a zaka ZS o poznatcich prevence zubniho kazu.
Informace predali naSi studenti Stiedni zdravotnické S$koly Jindfichtv Hradec pod
organiza¢nim vedenim své odborné vyucujici a ¢lenky obcanského sdruzeni Zdravy zoubek
Mgr. Marie Dubové.

Celkem 34 studenti nasi $koly provadélo realizaci programu v MS a ZS po odborném $koleni
prevence zubniho kazu a metodicko-vychovném Skoleni.

Vyznam projektu byl i v zapojeni a ztotoZnéni té€chto studentli v programu s nutnosti podpory
zdravi.

Vyhodnoceni projektu
Celkem bylo proskoleno 727 déti v Mé.v
Celkem bylo proskoleno 284 74kl ze ZS.

Celkem bylo proskoleno 1011 déti.

Zl’léastnéné Skoly: MS Pod Kasérny,Mé Razova, MS Jachymova, MS Havlickova, MS
Vaj gar, MS Réschova,y 5 - 5
3. ZS JaroSovska, 2. ZS Janderova, 6. ZS Vétrna, 1. ZS Stitného, 4. a 5. ZS sidlisté Vajgar.



Prezentovani programu

Prezentace programu vcetné jeho sponzort byla nékolika zptusoby. Kazdé pisemné osloveni
fediteldi skol a informovani o nasem programu obsahoval seznam sponzort i podporujicich
firem. Kazdy zaznam o uskutecnéni programu obsahoval seznam sponzorii. Studenti béhem
realizace programu v ZS méli banner se sponzory pii prezentaci povéseny nejéastéji na tabuli.
Publikaéni prezentace programu probéhla v &asopise LKS- ¢asopis Ceské stomatologické
komory 2013, ro¢nik 23, ¢.9 na str. S 75. LKS-2013, ro¢nik 22, ¢.11 na str. 231.

Dne 9.11. jsme v 15 hodin méli pfimy vstup do radia ¢eského rozhlasu s moderatorem Jifim
Kokmotosem (viz: http://prehravac.rozhlas.cz/audio/2983340).

Ve dnech 9. az 11. 10. 2013 jsme byli pozvani Ceskou stomatologickou komorou realizovat
program Zdravy zoubek na PDDv Praze v Kongresovém centru:

( viz: http://www.dent.cz/detail-novinky.php?id polozka=413&id _strana=7).

Reportaz o programu probihajici v JH ze dne 15.11.2013 ke shlédnuti na odkaze:
http://www.jhtv.cz/index.php/zpr-mag/zm-15-11-2013

Sponzofi projektu
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VSem sponzorim dékujeme.
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