Informace k adapta¢nimu kurzu

- tfidy 1. A, 1. B (obor Prakticka sestra), termin: 1. 9. - 3. 9. 2026
1.9.2026

e organiza¢ni zalezitosti 1. $kolniho dne - cca do 10:30 hod.
e sraz pred budovou SZS ve 13:00 hod, ve 13:30 hod. odjezd ze zastavky
MHD Pravdova ul., J. Hradec na Bilou skalu

3.9. 2026

e odjezd autobusem z Bilé skaly v 14.00 hod.
e piijezd v 14.15 hod. na zastdvku MHD Pravdova ul., J. Hradec

Cilem adapta¢niho kurzu je poskytnout zakim prostor pro vzajemné poznant,
navazani kontaktd, poznani ttidniho ucitele.

Program bude zahajen pfesunem na misto konani kurzu, ubytovanim, ivodem do
kurzu, seznamenim s bezpecnosti. Nasledovat budou aktivity a hry v souladu s cilem
kurzu pod vedenim zkuSenych lektor.

Urcité si vezmeéte: spaci pytel, sportovni obleeni - teplé (sucha a mokra varianta),
plasténku, obuv - pohodIné (chize v terénu), repelent, opalovaci krém, pokryvku hlavy
(3atek), baterku - nejlépe celovku, hrnek, prikaz zdravotni pojistovny, potiebné 1éky
(v pripad¢ pravidelného uzivani) a pfip. seznam onemocnéni, se kterymi se zak 1&¢i,
obcansky pritkaz

Zpisob dhrady kurzu (v cené je ubytovani, program, strava a doprava):
Cislo tétu: 8837251/0100 (Komeréni banka J. Hradec)

Castka: 2 000,- K&

Variabilni symbol: datum narozeni zaka (ve formatu DDMMRRRR)
Zprava pro piijemce: jméno a piijmeni zdka

Termin Ghrady: od 1. 7. do 12. 8. 2026

Vezméte si s sebou dobrou naladu a popiipadé hudebni nastroje.



